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Vivenda

MENU CAMPI ESTIVI

\/

Vivenda

1° settimana

2° settimana

3° settimana

4° settimana

Lunedi Pasta all’'ortolana e Pasta all’'olio e Pizza rossa Pasta all'olio e
formaggio formaggio Ricotta/tris di formaggio
Tonno e fagioli Mozzarella formaggi Halibut* gratinato
Insalata verde Insalata verde Zucchine trifolate Carote Julienne
Dolce del forno Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
Merenda: banana Merenda: pizza rossa | Merenda: plumcake Merenda: yogurt alla

frutta

Martedi Pasta al pomodoro Riso al pomodoro e Pasta al pomodoro e Pasta al pomodoro
fresco e formaggio formaggio formaggio fresco e formaggio
Petto di pollo panato | Tacchino arrosto Polpette di pesce* Uovo sodo in salsa
Patate arrosto Pure di patate Insalata verde verde
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Insalata verde
Merenda: yogurt Merenda: crackers Merenda: yogurt alla | Gelato panna e cacao
alla frutta frutta Merenda: banana

Mercoledi | Pasta all’olio e Pasta al pesto Pasta alle zucchine Farro freddo (edamer,
formaggio Tonno e fagioli Petto di pollo panato pomodori e mais)
Arista al forno Pomodori all’olio Patate arrosto Roast-beef
Zucchine in tegame Gelato panna e cacao | Frutta di stagione Fagiolini* all'olio
Frutta di stagione Merenda: banana Merenda: crackers Frutta di stagione
Merenda: crackers Merenda: plumcake

Giovedi Pizza rossa Pasta al ragl e Pasta fredda Ravioli burro e salvia
Stracchino/tris di formaggio (pomodoro, Tacchino arrosto
formaggi Uovo sodo in salsa mozzarella e basilico) | Zucchine trifolate
Carote Julienne verde Rotolo di frittata Frutta di stagione
Frutta di stagione Fagiolini* all’olio spinaci* e robiola Merenda: pizza rossa
Merenda: plumcake | Frutta distagione Carote julienne

Merenda: yogurt alla | Frutta di stagione
frutta Merenda: focaccia
all’olio

Venerdi Riso freddo Farro freddo (edamer, | Riso all’olio e Pasta al pesto
(pomodori, pomodori e mais) formaggio Parmigiano Reggiano
mozzarella, cetriolie | Halibut* gratinato Prosciutto cotto Pomodori all’olio
olive) Carote Julienne Pomodori all’olio Frutta di stagione

Polpette di pesce*
Fagiolini* all’agro
Frutta di stagione
Merenda: focaccia
all’'olio

Frutta di stagione
Merenda: plumcake

Dolce del forno
Merenda: banana

Merenda: crackers

* i piatti contrassegnati con (*) potrebbero essere preparati con materia prima surgelata
all’origine.




